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CADRE ET CONDITIONS DES
ACCOMPAGNEMENTS

Chiara Maziere - Naturopathie & accompagnement bien-étre

1. Mon accompaghement

Les accompagnements proposés ont pour objectif de favoriser une meilleure
hygiéne de vie, le bien-étre et I'équilibre global de la personne.

Selon la prestation choisie, 'accompagnement peut notamment porter sur :

I'hygiéne de vie ;

l'alimentation ;

la gestion du stress et de I'équilibre émotionnel ;
la relaxation ;

la réflexologie plantaire;

le point de Knapp;

les fleurs de Bach ;

la phytoaromathérapie;

les huiles essentielles;

certains compléments alimentaires ;

d'autres pratiques de bien-étre proposées dans le cadre de mes
compétences.

2. Limites de I'accompagnement

La naturopathie et les pratiques proposées ne constituent pas de la médecine et
ne remplacent pas une consultation auprées d'un médecin ou d'un autre
professionnel de santé.

Je ne réalise pas de diagnostic médical.

Je ne prescris pas de médicaments et je ne demande jamais a une personne
d'arréter, de modifier ou de remplacer un traitement médical.

Les conseils donnés sont des conseils d'accompagnement et de bien-étre.
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En présence d'un probléme de santé nécessitant un avis médical, je recommande
au client de consulter le professionnel de santé approprié.

En cas d'urgence, le client doit contacter immédiatement les services d'urgence.

3. Informations communiquées par le client

Pour permettre un accompagnement adaptg, le client s'engage a communiquer
des informations sinceres et pertinentes concernant notamment sa situation, ses
traitements, allergies, grossesse éventuelle, antécédents ou contre-indications
dont il a connaissance lorsque ces informations sont pertinentes pour la
prestation.

Le client peut également signaler toute situation particuliere qu'il souhaite porter
a ma connaissance.

4. Compléments alimentaires et huiles
essentielles

Lorsque cela est pertinent dans le cadre de I'accompagnement, des
recommandations peuvent étre formulées concernant certains compléments
alimentaires, plantes ou huiles essentielles.

Ces recommandations ne constituent pas une prescription médicale.
Aucun produit n'est vendu par Chiara Maziere dans le cadre de ces consultations.

Avant toute utilisation d'un complément alimentaire ou d'une huile essentielle, le
client doit tenir compte des précautions d'emploi et, lorsque cela est nécessaire,
demander conseil a un médecin ou a un pharmacien.

Une vigilance particuliere est nécessaire notamment en cas de grossesse ou
d'allaitement, chez I'enfant, en présence d'une pathologie ou lors de la prise de
meédicaments.

5. Résultats

Les accompagnements proposés constituent une démarche personnalisée de
bien-étre.
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Aucun résultat particulier ne peut étre garanti.

Les effets peuvent varier d'une personne a l'autre et dépendent notamment de la
situation individuelle et de la mise en ceuvre des recommandations proposées.

6. Consentement a I'accompagnement

En prenant rendez-vous et en débutant la prestation, le client reconnait avoir été
informé de la nature et des limites de I'accompagnement proposeé.

Le client reste libre d'interrompre I'accompagnement a tout moment.

7. Confidentialité

Les informations communiquées lors des échanges sont traitées de maniére
confidentielle et conformément a la notice relative a la protection des données
personnelles.

8. Déclaration du client

Je reconnais avoir compris que l'accompagnement proposé ne constitue pas un
acte médical et ne remplace pas le suivi d'un professionnel de santé.

Je m'engage a ne pas interrompre ou modifier un traitement médical sur la seule
base des recommandations recues dans le cadre de cet accompagnement.

Nom et prénom :

Date : / /

Signature :
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